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Lejasezera runasvirs - Janis Gabrans

RIER VAN Pavaru komandu

sacensibas savvalas edienu
gatavosanai uz dzivas uguns.
Profesionala Ziirija Ingmars Ladigs,
Dzintars Kristovskis, Oskars Freiborns,
Druvis Legzding, Solvita Pazane.
Edienu degustacija

({1 “Divu masu virtuve” mercisu
galai gatavoSana un degustacija

ETEI Uz dzivas uguns gatavota
jera degustacija

Uz uguns gatavotas
"Kalna dzerves” natru maizites
ar sirupu

Vairas Karklinas savvalas

augu marinejumu degustacija un
iespeja iegadaties gramatu
“Savvalas augu receptes”

Uz uguns blukisa ceptas pankikas
un zalu tejas

Igatavo “Priekulu tehnikums” studenti
un pasniedzeji/

(CHIVER PRI muzice Latvijas
Universitates puteju orkestris
[dirigents Janis Purind/

EEEI] Pavaru sacensibu rezultati,
apbalvosana

Vanessas braziliesu virtuve

(EHI[UEHCHITY LidojoSo puku darbnica

LEJASEZERA IZZINAS TELTS:
13:30 - Lekcija

“Mlus bravesanas vesture un ka bravet
alu majas!”
| Renars Baltins, Kustiba par labu alu/

“Dabas elementi savvalas augos un to
pielietojums veselibas uzlaboSanai”
[Vaira Karklina/

m ZAUBES CENTRS

vizina$anas zirga pajiga

piedzivojums ar haskijiem

15:30 - Lekcija

“Alternativa edienkarte. Rikosimies
gudri Sodien, domajot par ritdienu.
Slieku izmanto$ana uztura.”

/llga Gedrovica/

Restorana "Janoga” sarupetas
skudru pastetes degustacija

ZAUBES LUTERISKA
BAZNICA

Lailas Panes gleznu izstade
un iespeja uzkapt baznicas torni

VISAS DIENAS GARUMA NOTIKS
“GARSU TIRGUS” ar bagatigu dabas
produktu klastu: ozolzilu dzeriens
Jlejas’, Dzimtais darzs” Ciekurinu
sirups, pluSkoka un vigriezu ziedu
sirupi, fermenteta Ugunspukes teja,
ciedru riekstu ella, parslas, milti u.c,
zls Virsi” kanepju piens, ella, milti,
staks u.c., ,Latvijas kiploka™ pesto,
parslas, garsvielu tejas u.c., . Zeltlejas”
edamlietas un skaistumkop$anas lietas
no smiltserkSkiem.

Bis svaigpiena sieri ar dazadam dabigam
piedevamno z/s ,Uplejas’, z/s ,0zolkalns”
un,Lapsu majas siera’, ka arr ,Zelmas
maiznicas”, z/s ,Kingas” un Ances Bumbles
Ista maizes krasni cepta maizite un
maizes kvass, augu sirupi; ,3x9 zalites” un
JLauku teja” padmaju plavas ievaktas zalu
tejas, ,Manas garSas” pasu meistarotie
garSvielu maisijumi un garsvielu cukuri,
ka ari Vairas Karklinas un ,Saules rasa”
ziedudeni un augu hidrolati labsajutai un
uzturam. ,GiLine" auglu sulas konfektes
un sirupi ,Divu masu virtuves” - zaptites
galinai, maringti darzeni, kalteti garSaugi;
“Kalna Dzerves” ugunskura ceptas natru
maizites.

Tapat bis daZadu ziedu medus, medus

ar piparmetram, rabarberiem, ingveru

un kaneli, medus etikis u.c. Alkoholiskie
dzerieni no augliem un ziediem no

,Mr. Plume” sidra daritavas, vina daritavas
JMatilde" un daritavas Zilver", Veselibas
laboratorijas” stiprie dzerieni - uzlgjumi uz
ogam un augliem , ka ari ,Ugunsvins’no
7ls , Jaunklekeri".

Amatnieki piedavas pinumus, bis ari
arheologiskas rotas, perlem aditi maugi,
dabas rotas lietas, filcu kucinas, adijumi no
lina, lina segas, aditas cepures, cepurlakati
un Salles, koka rotallietas, ,Zelta sproga”
tekstilizstradajumi ar aitas vilnu, ka art
“Mammas rokas” virtuves tekstilijas un
tasinas no recikletiem materialiem.

Par festivala apmekletaju garsas karpinam

ripesies MeZa restorans ,0dis food’, ,Laimes

ligzdas” lustigie meistari, vegetara virtuve
,Garda pupa’, ,CelojoSais picu namins’,
,Dabas dimanti" bezglutena un bezlaktozes
konditorijas gardumi, ,Liganes saldejums’,
,Skriveru majas saldejums’, kafija Tirs
miers”. Tapat gardas majas piparkukas,
biezpiena platsmaizes, vrapi ar galu un
darzeniem.
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IEEJA TERITORIJA
NO PLKST.12:00,

FESTIVALA SAKUMS
PLKST. 13:00

SEKO SAVVALAS
JAUNUMIEM:
WWW.WILDFOODFEST.LV
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informacija,
bilesu tirdznieciba,
aproces

SKRTV\ERI

Vietejo razojumu stends
“RAZOTS AMATA" un
#ViedaSkujene skuju izstradajumi

NITAURE

ZAUBES

@ Luerayy

BAZNICA

ﬂ AUGSEZERS
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MeZa un ezera garsas, galas
cepsSana uz akmeniem un zivju
kipinasana kopa ar Mednieku un
makSkernieku klubu "Zaube”. Loterija.

Lok3ausana
lieliem un maziem

Makskeresanas izzinas telts
lieliem un maziem

TAURUPE

”

SUP délu un “Rupucu”

u MUIZAS PARKS

Ingmara Ladiga
“Dabas ugunskura
meistarklases”

Meistarklase plkst. 12:00
Baklazani un zalas pupinas ceptas
ugunskura ar meZa ogu sojas merci

Meistarklase plkst. 13:00
Lauku vistas zupa ar ugunskura ceptiem
kartupeliem un janogam

Meistarklase plkst. 15:00
Vinogu lapu bundis ar jera cepeti un
ogles cepti kabaci ar piparmetru pesto

Meistarklase plkst. 16:00
Ugunskura ceptas sviesta baltmaizes
Skeles ar zemenu sviestu

Dabas rotu darbnica
(atslegu piekarinu izgatavosanas
darbnica bezmaksas)

ﬂ MUIZAS VARTI

LATVIJAS DABAS MUZEJA
meza lietu taustiSanas sturitis,
dzivnieku balsu atpazi$ana

un miniatura senu izstade

“Lauku teja” dabas
mandalu veidoSana

Kukainu viesnicu darbnica

veganu/vegetarieu

laivu noma kafejnica “Garda pupa”
Ozolzilu dzeriens “Zileja”
E LokSau$ana ar medibu lokiem Bezglutena un bezlaktozes

Istiem viriem un sievam

konditoreja “Dabas dimanti”

ﬂ Muizas parka SKATUVE

Konkursu vaditajs Maris Grigalis, muzice bluza/folka grupa “Rahu The Fool".

EEAH Konkurss
“SMEKIGAKA BRUKLENU ZAPTE".
Konkursa uzvaretaju nosaka festivala
apmekletaji.

[T Briiklenu zap3u burcinu

iesnieg$ana vertesanai;
(RIS R zapSu degustacijas;
FIHE konkursa uzvarétaju apbalvosana

EEFA Konkursa
“VEIKI._RKAIS KARTUPELU
MIZOTAJS UN RIVETAJS” | karta
Ipiedalities var ikviens!/

K11 Konkursa
“VEIKLAKAIS KARTUPELU
MIZOTAJS UN RIVETAJS” Il karta
Ipiedalities var ikviens!/

KEEL] Konkursa )
“VEIKLAKAIS KARTUPELU MIZOTAJS
UN RIVETAJS" finalsacensibas
Ipiedalas uzvaretaji no | un Il kartas/
un apbalvosana. Konkursa uzvarétaju
noteiks labakais laiks.

Kartupelu pankikas ar zapti
gatavo "Laimes Ligzdas”

lustigie meistari.

Konkursa dalibniekiem bez maksas.

TAH Konkurss
“DANSUKKER LABAKA

LAUKU TORTE 2019”
Konkursa uzvaretaju noteiks
profesionala Zurija

Inas Palistenko, Sandra OSina,
Aira Mellena, Iveta Zarina,
Sandra Slavisena - Dorsa.

ar “jestram” dziesmam priece
Amatas novada Zaubes jauktais koris
[dirigents Rihards Rudztis/

FIEI] Festivala noslégums
Roberto Meloni Sovs briva daba
“Dolce Zaube” ar teatra deju studijas
SAVANNA kustibu performancem
Ivaditaja Katrina Viksnina/

Sova viesi Maris Olte /dabas draugs/
Gvido Freiborns /Pavaru konkursa
rikotajs/, Eva Koljera /festivala idejas
autore un organizatore/

HAEI] Zalumballe
kopa ar grupu “STRADIVARI”
ieejas maksa uz zalumballi - 3,00 EUR
[nav ieklauta festivala biletes cenal

Meza restorans "0DIS FOOD"

EEE Siera siesanas darbnica

Kimenu udens Klingeru
gatavoSanas darbnica

EEEIITRERD] “Veselibas

laboratorija” dzerienu degustacija

Kafija “Tirs miers”



